OrientacOes para gestores da terra

SOBREPASTOREIO

Principios e recomendacoes
para o projeto CASCADE, com
contributos dos utilizadores e

gestores da terra




Principio 1: A redugcao da vegetacao aumenta a
erosao do solo, promovendo a perda da sua
fertilidade e pastagens menos produtivas

v Manter um minimo de 30-40% de
cobertura do solo

v Promover a rotagao das pastagens e

Recomendagdes controlar a quantidade de animais

v Alimentar animais em estabulo,
especialmente na época seca

A cobertura vegetal é importante para proteger o solo contra a erosao e para
manter os nutrientes e o conteldo de agua no solo*, o que por sua vez
garante que as plantas permanegam saudaveis e continuem a crescer (1). Se
a cobertura superficial baixar o limite dos 30-40%, a erosao do solo aumenta
acentuadamente. Com esta cobertura, a conetividade dos espacos sem
vegetacao facilita a perda de agua e de nutrientes, resultando em mudancas,
possivelmente irreversiveis**,

**Degradacao
temporaria
(direita) e
permanente
(em baixo)
causada pelo
sobrepastoreio
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*Solo saudavel (mais escuro)
de uma area de vegetacao
colocada sobre um solo
degradado (branco) de uma
area afetada pelo
sobrepastoreio




Se o pastoreio for muito intenso, a proporcao de solo nu aumenta e
consequentemente dara lugar a uma degradacao continua das pastagens
(2). Isto é particularmente relevante durante as secas (2) ou no verao,
quando a vegetacao esta sujeita a uma maior pressdo. Durante estes
periodos devem ser fornecidas fontes alternativas de alimentacao
(forragem)** aos animais (3), e devem ser tomadas medidas para manter
uma cobertura vegetal de pelo menos 40 % (1,4).

As opcOes de gestao da terra incluem a provisao de forragem (3),
pastoreio rotacional e restricdo de areas ao pastoreio.

** Cultivar e armazenar
forragem, feno, e excluir
algumas areas de pastoreio pode
ajudar a conservar o ambiente
mesmo durante os periodos mais

Secos.

Fontes:

(1) Relatério 4.2 CASCADE

(2) Relatodrio 6.1 pagina 3 CASCADE

(3) Provisées de forragem para reduzir a pressdo do pastoreio na vegetacdo natural (CYP001)

(4) Mayor A. G. et al. (2016). A transicao das florestas de pinheiro para matos induzida pelo
fogo no sul da Europa podem promover mudancas na fertilidade do solo. Science of The Total

Environment
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RECOMENDACOES PARA OS GESTORES DA TERRA
SOBREPASTOREIO

Principio 2: A integracao de arvores nas pastagens
tem beneficios ecoldgicos e socioeconémicos

v" Proteger as arvores existentes
v Plantar arvores de fruto (e.g.
alfarrobeiras)
v Diversificar os produtos resultantes
R das pastagens para explorar novas
oportunidades de mercado

A produgdo pecuaria produz ganhos relativamente baixos, especialmente se
a concorréncia no mercado for grande e se a produtividade das pastagens
for baixa. A introducdao de arvores de fruto em areas de pastoreio pode
melhorar as pastagens*, fornecendo forragem adicional e sombra para os
animais, diminuindo a erosao do solo e melhorando a sua fertilidade.

Os produtos das oliveiras e alfarrobeiras podem criar receitas adicionais
através de mercados alternativos ** (4, 5).

As opgoes de gestao de terras incluem a plantacao de alfarrobeiras em
areas de pastoreio (5).

**As alfarrobeiras sao
arvores particularmente
adaptadas as pastagens
de terras secas e que
fornecem produtos com
valor econdmico

*Arvores em pastagens
ajudam a retencao do
solo e proporcionam
sombra

Fonte:
(5) Plantar alfarrobeiras em areas de pastoreio degradadas (GRE008)
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Principio 3: A gestao de pragas requer uma
abordagem ecossistémica integrada para promover
os predadores naturais

v Proteger a diversidade floristica e
faunistica do ecossistema
v Evitar matar cobras, lobos ou outros
predadores
R v Proteger as arvores contra roedores
v Instalar cercas e armadilhas
v Fornecer ninhos artificiais para aves
de rapina

As pragas como ratos e javalis, quando ultrapassam um certo nimero, podem
danificar a vegetacao, aumentar a erosao do solo e assim reduzir o valor das
pastagens. A melhoria a longo prazo tem de considerar 0 ecossistema como
um todo, a fim de aumentar o nimero de predadores naturais, como lobos,
cobras e aguias.

As opcOes de gestdo a curto prazo incluem protecao de arvores contra
ratos* (6) e cercas para evitar danos de javalis** (7).

*Medidas para proteger as
arvores e as pastagens
contra pragas

‘f P 4

**Cerca para evitar os javalis . 3
Selvagens : : - eelina.eoly

Fontes:
(6) Protecao da alfarrobeira (CYP003)
(7) Cercas metalicas para evitar danos de javalis (ITA0Q5)
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Principio 4: A composicao e o tipo de rebanho
influenciam a diversidade e a saude das plantas. O
sobrepastoreio por rebanhos homogéneos pode
levar a disseminacao de espécies invasoras/
impalataveis

v Planear periodos de pousio para as
pastagens

v Eliminar seletivamente espécies
indesejadas, mantendo algumas para
protecao do solo, se necessario

v Diversificar os tipos de animais

v Aumentar a saude e a produtividade
de cada animal em vez de aumentar
o tamanho dos rebanhos

Recomendacgdes

Os animais tendem a comer as plantas que preferem (p.e. gramineas anuais ou
plantas de folhas grandes) e evitar as espécies desagradaveis ou menos
saborosas * (p.e. gramineas perenes ou arbustos espinhosos).

* As espécies indesejaveis colonizam as areas sujeitas ao sobrepastoreio,
reduzindo a produtividade e alterando o ecossistema




*Mudanca (da esquerda para a direita) de gramineas anuais para plantas perenes causadas
por pastoreio prolongado

O pastoreio intensivo e continuo altera a vegetacdao e pode diminuir a
produtividade das pastagens*. Se as espécies com sabor desagradavel tém
uma vantagem competitiva sobre as mais palataveis, este processo pode
levar a uma mudanca permanente no ecossistema.

**Espécies impalataveis como
samambaias (a esquerda)
. podem ser cortadas e usadas
. como cama nos estabulos, e os
campos podem ser lavrados e
semeados (em cima) para
restaura-los

*Vedagao para excluir
gado temporariamente,
ajuda as plantas "boas"

a recuperar

A degradacdo das pastagens pode ser evitada através do pousio das
pastagens, especialmente durante a estacao de crescimento, favorecendo a
recuperacao de espécies mais palataveis *.

As opgoes de gestao da terra incluem ter diferentes tipos de animais (por
exemplo, bovinos, ovinos e caprinos), fertilizacao de pastagens (8) e
lavragem e sementeira de espécies para forragem para recuperar
pastagens degradadas (9).

Fontes:

(8) Fertilizacao de pastagens (ITA003)

(9) Lavragem e sementeira de espécies para forragem para recuperacao de areas de pastoreio
degradadas(ITA004)
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RECOMENDACOES PARA OS GESTORES DA TERRA
SOBREPASTOREIO

Principio 5: O pastoreio controlado reduz o risco
de incéndio, mantém as gramineas e a
produtividade das pastagens

v Evitar abandonar completamente
uma area por um periodo longo

v Limitar ao maximo o pastoreio
durante a época seca

v" Remover os arbustos lenhosos /
espinhosos, quando forem
abundantes e de forma mecanica

v Instalar faixas de gestao de
combustivel ou reduzir a densidade
de arbustos junto as sebes para
permitir o pastoreio e assim
diminuir o risco de incéndio.

Recomendagoes

* Terracos agricolas e pastagens abandonadas no Chipre




___—__________——

Em dareas secas, os incéndios florestais podem ocorrer sempre que exista
vegetacao suficiente para queimar*. O pastoreio reduz a quantidade de
combustivel e tem um efeito importante na reducdo da ocorréncia de
incéndios (4).

Se as pastagens forem abandonadas podem tornar-se muito mais vulneraveis
ao fogo. Se a vegetacao incluir arbustos espinhosos, assim que estiverem
muito densos, 0s animais nao conseguirao pastar, gerando um ciclo vicioso
que leva a perda de pastagens produtivas e ao aumento do risco de incéndio.

Assim, as pastagens nao devem ser completamente abandonadas por
periodos longos, devendo ser usadas para o pastoreio com uma intensidade
moderada e com pousios promovidos ocasionalmente.

As opcoes de gestao da terra incluem um pastoreio controlado e rotacional.

T —

*Um incéndio pode iniciar-
se facilmente em pastagens
abandonadas com um
volume excessivo de
vegetacao

Fontes:
(10) Arborizacao com alfarrobeiras em pastagens



https://dl.dropboxusercontent.com/u/26249349/RAT-results/rat-results/GRE.pdf

Principio 6: Depois de um incéndio ou seca, o
pastoreio continuo pode levar a uma mudanca
permanente na produtividade e qualidade dos
pastos

v" Reconsiderar a reducao do
pastoreio, como medida de gestao
imediatamente apdés um incéndio
ou durante uma seca, permitindo
um minimo de 2 anos de paragem

Recomendagdes e fornecendo forragem

suplementar

v" Repor a vegetacaol/ regenerar/
restaurar de forma ativa, no caso
de perda permanente da
cobertura vegetal ou da sua
qualidade

Mesmo um pastoreio que é sustentavel durante periodos "normais", pode
degradar a terra de forma irreversivel durante ou imediatamente apds uma
perturbacao, como uma seca ou um incéndio*.

*Permitir o pastoreio apds um incéndio impede o rebrotamento de vegetacao
palatavel (a esquerda) e aumenta a presenca de espécies invasoras (direita)




Para garantir a recuperacao da terra face a perturbacdo, regressando
rapidamente a produtividade, € importante modificar a gestao
imediatamente apds a perturbacao, em vez de esperar até que seja evidente
que o processo de recupera¢ao nao ira acontecer**,

As opcdes de gestao da terra incluem exclusao do pastoreio, irrigacao,
reposicao da vegetacgao (11, 12).

*Exemplos de exclusdo de pastoreio
(esquerda) e reposicao da vegetacao
(direita) em pastagens aridas

Fontes:
(11) Relatorio 5.2 CASCADE Opgoes de restauracao
(12) Multi-specific plantation of semiarid woody species (SPA013)
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As areas de estudo do Projeto CASCADE no sul da Europa
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